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ÒAvZ¥ZË¡ Ávb I Áv‡bi †R¨vwZÓ 
 

e¨vL¨v: AvZ¥ k‡ãi A_©-
Avcbvi, wb‡Ri, ^̄xq, wbR m¤^Üxq 
BZ¨vw`| 
 

ZË¡:  Avmj e ‘̄, cÖK…Z Ae ’̄v, 
mZ¨, cvigvw_©K Ávb, gZev`, 
`k©b| 
 

†h‡nZz iwgR GKRb 
Ava¨vwZ¥K ¸i“ wQ‡jb †m‡nZz 
Zuvi †jLv eP‡bi kã¸‡jv 
Aa¨vZ¥ welqK wnmv‡e Pqb 
KivB fv‡jv| 

 

Zv n‡j, AvZ¥ZË¡ Ávb 
ej‡Z- wb‡Ri AvZ¥v ev cigvZ¥v m¤^Üxq cvigvw_©K Ávb, gZev` ev 
`k©b (Spiritual Philosophy of soul.) †K eySvq| 

 

Avevi Ávb n‡jv- †Kvb wKQy m¤^‡Ü mwVKfv‡e Rvbv ev †Pbv, 
†eva, †PZbv, AeMwZ, cvwÛZ¨, cigZË¡ BZ¨vw`| 

GLb, AvZ¥ZË¡ Ávb ej‡Z eySvq wb‡Ri AvZ¥v ev cigvZ¥v m¤^‡Ü 
mwVKfv‡e †Pbv ev Rvbv A_ev wbR cigvZ¥vi cigZË¡ m¤^‡Ü AeMZ 
nIqv| A_©vr wbR AvZ¥v ev cigvZ¥vi mwVK cwiPq ev we‡kl cwiPq 
jvf Kiv wKsev wbR‡K wb‡R wPbv| 

Avevi †R¨vwZ A_© Av‡jv| Zv n‡j whwb AvZ¥ZË¡ m¤^‡Ü mg¨K 
Ávb jvf K‡i‡Qb wZwb D³ Áv‡bi gva¨‡g muvC ev mªóvi (cÖfyi) 
AbymÜvb jvf KiZt AvZ¥ZË¡ Ávb I Áv‡bi †R¨vwZ ev Av‡jv‡Z 
Av‡jvwKZ n‡q‡Qb Ges mªóvi ^̄iƒc †`L‡Z m¶g n‡q‡Qb| 
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GLb, AvZ¥ZË¡ Ávb I Áv‡bi †R¨vwZ ej‡Z ÒwbR cigvZ¥vi 
cigZË¡ m¤^‡Ü AeMZ n‡q ¯^ü`‡q D™¢yZ AbšÍ mªóvi AbšÍ kw³i 
†R¨vwZ ev b~i, hvnvi gva¨‡g Av‡jvwKZ n‡q mªóv †cÖwgKMY mªóv‡Z 
wejxb n‡q GKvKvi n‡q hvbÓ, Zv-B eySvq| 

 

G Ae¯’vq cxi-cqM¤^i, Awj, Fwl, m~dx gywYMY dvbvwdj�vn&, 
evKvwej�vn& BZ¨vw` Ava¨vwZ¥K I gv‡id‡Zi D”P¯Í‡i Ae¯’vb K‡ib| 
G mgq Zvu‡`i †`‡ni gvsmj Bw› ª̀qvw` Kvh©¶g _v‡K bv| Bnv‡`i 
cwie‡Z© Zuv‡`i AšÍ‡i ev ü`‡q ‰`e kw³i Av‡jv ev b~i mÂvi nq| 
hvi djkÖ“wZ‡Z Zuv‡`i me©v½ b~igq n‡q hvq| BnviB Kvi‡Y Zuv‡`i 
g‡a¨ ˆ`e B”Qv kw³ m„wó nq Ges Zuv‡`i nvZ Avj�vn&i nvZ n‡q hvq, 
Zuv‡`i cv Avj�vn&i cv n‡q hvq, Zuv‡`i †PvL Avj�vn&i †PvL n‡q hvq, 
Zuv‡`i gyL I Revb Avj�vn&i gyL I Revb n‡q hvq| Zv‡`i g‡a¨ ZLb 
AZxw›`ª‡qi Kvh©μg ïi“ n‡q hvq|  

 

G Ae¯’vq jvjb e‡j‡Qb-   ÒAvZ¥ZË¡ Rv‡b hviv, 
muvCi wbM~p jxjv †`L‡Q ZuvivÓ 

 

¸i“ iwgRI ZvB D‡j�wLZ wk‡ivbv‡g hv wKQy cÖKvk K‡i‡Qb Zvi 
we”QywiZ Av‡jvi (Áv‡bi) gva¨‡g muvC ev cÖfy ev mªóvi mÜvb jvf 
Ki‡Z m¶g n‡q‡Qb| D³ Av‡jv ev †R¨vwZ f³‡`i g‡a¨ Q›` I 
fv‡ei gva¨‡g Qwo‡q w`‡q‡Qb hv‡Z f³MYI AvZ¥Z‡Ë¡i Áv‡bi 
†R¨vwZ‡Z ev Av‡jv‡Z Av‡jvwKZ n‡Z cv‡ib Ges ü`qw ’̄Z ^̄qs 
mªóv‡K Ae‡jvKb KiZt Zuvi AbšÍ kw³ I AbšÍ m„wói mv‡_ wejxb 
n‡q †h‡Z cv‡ib| AvZ¥ZË¡ m¤^‡Ü ¸i“ iwg‡Ri fvlvq- 

ÒiwgR e‡j Rvb‡j ZË¡, nwe‡i ZzB Abvm³, 
        cvwe‡i ZzB Rxeb gy³ GB aiv Z‡jÓ 

evYx bs-25 (¯^‡M©i myav) 
 ¸i“ iwgR Aa¨vZ¥ev`x wQ‡jb| Aa¨vZ¥ev`x n‡”Q Òmªóv ev 
cigvZ¥v-B mKj wKQyi g~jÓ GB gZev‡` wek¦vmx| †mRb¨B wZwb 
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cigvZ¥vi cigZË¡ m¤§‡Ü ÒAvZ¥ZË¡ Ávb I Áv‡bi †R¨vwZÓ GB 
wk‡ivbv‡g Zuvi MÖ‡š’i cÖ_‡gB f³‡`i AvZ¥v I cigZË¡ welqK Ávb 
`v‡bi D‡Ï‡k¨ Zuvi weav‡bi g~j welq¯‘ wn‡m‡e 21wU AvßevK¨ wee„Z 
K‡i‡Qb| GB evK¨¸‡jvi wek` e¨vL¨v wZwb h_vh_fv‡e w`‡q‡Qb| 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


